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UVODEM

UZ 3. narozeniny oslavilo Rodinné centrum Vinka jako samostatna organizace. 3. rok byl hojny na klienty i
lektory. | pfesto, Ze na konci roku 2017 opustila tym Vinky vedouci Miniskolky, za¢al rok 2018 velmi klidné a

v klidném duchu se nesl i dal.

V [été tradicné probéhly 4 integracni pfiméstské tabory. BohuzZel i v roce 2018 jsme se setkali s pomérné
malym zajmem dobrovolnik(, ktefi by asistovali integrovanym détem. Ale opét jsme mezi asistenty zaradili i

zaméstnance a vse se zvladlo. V |été probéhly i 3 tydny letni Miniskolky.

Novinkou roku 2018 byly nové aktivity jako napf. Italstina pro dospélé vedend lektorkou, ktera v Italii
nékolik let Zila. Proto posluchaci kurzu mohou slySet italStinu i s tim pravym pfizvukem a nasavat tak

atmosféru Itdlie.

Nejvétsi rozvoj zajmu jsme v roce 2018 zaznamenali u kurzu Keramiky, kde jsme museli pfidat jesté jeden

kurz, abychom uspokojili poptavku zajemcu.

Dékujeme kolegynim za jejich kvalitné odvedenou praci s klienty i s ,,papiry” a za dobrou spolupraci.
Klientdm dékujeme za dlvéru a zpétnou vazbu, diky které mizeme aktivity rozvijet.

A v neposledni fadé dékujeme donatorlim za finan¢ni podporu aktivit centra.

Hana Brenikova, feditelka

Markéta BeresSova, predsedkyné spravni rady



Poslani, cile, cilové skupiny

Poslanim organizace je podpora rodin s détmi, vytvareni prostoru pro smysluplné traveni volného casu,

vychova a vzdélavani déti a mladeze.

Organizace vznikla s cili, kterymi v sou¢asné dobé jsou:

e Poskytovat vychovné vzdélavaci sluzby, které podpoti déti a mladez v rozvoji jejich schopnosti a

dovednosti

e Poskytovat individualni podparné sluzby rodindam, které by se mohly ocitnout v ohroZzeni nebo

rodindm, které jiz ohroZeny jsou

e Poskytovat sluzby, které podpofi integraci rodin s détmi s postizenim do bézné spolec¢nosti

Cinnosti, pomoci kterych cile organizace v sou¢asné dobé napliiuje, jsou:
e Vychovneé vzdéldvaci, sportovni a zajmové aktivity pro déti a mladez
e Miniskolka
e Priméstské tabory
e Individudlni podp(irné sluzby

e Vzdélavaci a sportovni aktivity pro dospélé

Cilové skupiny:
o Déti a mladez
e Déti se zdravotnim postizenim
e Rodiny s détmi se zdravotnim postizenim

e Dospéli



Struktura organizace

Reditelka

Predsedkyné spravni rady:

Clen spravni rady:

Koordinatorka aktivit:

Lektofi aktivit:

Koordinatorka MiniSkolky:

Lektorka Miniskolky:

Bc. Hana Brenikova
Mgr. Markéta BereSova, DiS.

Jana Solni¢kovd, Mgr. Lucie Klanov3, DiS.

Jana Solnickova

Zuzana Fialova, DiS., Edita Bourova, Lucie Vaclavova, Adéla Sulcova,

Mgr. Barbora Nejdlovd, Bc. Miluse Polanska, DiS., Ing. Lucie Svobodova,

Bc. Veronika Batkova, Mgr. Tereza Kabourkova, Mgr. Markéta BereSova, DiS.
Adéla Sulcova

Ing. Lucie Svobodova

Adéla Spetova

Lucie Vaclavova



Rodinné centrum Vlnka, z.a. ’\‘D

Rodinné centrum Vinka (déle jen RC Vinka) vzniklo v rdmci MOTYL o.s. v Fijnu roku 2004 jako prostor pro
integraci déti se zdravotnim postizenim (dale jen ZP). V roce 2015 pak bylo Rodinné centrum Vinka zalozeno
jako samostatna organizace. RC Vinka nabizi rodindm s détmi moZnost smysluplné vyuZit volny ¢as, a to

formou zdjmovych a vychovné vzdélavacich aktivit. Rodinné centrum Vinka v roce 2018 rodindm nabizelo:

Vychovné vzdélavaci a zdjmové aktivity

e Priméstské tabory

Miniskolku

Individualni podplrné sluzby

Roztleskavacky

Priméstsky tabor

Jéga pro déti



Vychovné vzdélavaci a zajmové aktivity

Zajmové a vychovné vzdélavaci aktivity navstévuji déti starSi 3 let. Déti rozviji své vlastni schopnosti a
dovednosti, uc¢i se novym vécem a poznavaji, co je bavi. To vSe se déje pod vedenim odbornych lektor(.
Déti zaroven trénuji i spolupraci s ostatnimi détmi a osamostatnuji se od rodicl, protoZze aktivity probihaji
ve vétSiné pripadl bez rodicd. Vramci aktivit je podporovana integrace déti se ZP, kterym asistuji

dobrovolnici a studenti, ktefi v organizaci absolvuji praxi.

Obé pololeti navstévovalo vychovné vzdélavaci a zajmové aktivity pres 150 klientl tydné.

SPORTACEK

Sportacek je dlouho oblibenym krouzkem. V roce 2018 probihal dokonce
3x tydné. Béhem kazdé lekce se déti protdhnou, zacvici si na podlozkach a
po cely rok trénuji mnohé pohybové dovednosti. Pocinaje obratnosti, pres 2,
micové hry, po rozvoj radosti z pohybu. Na krouzku jsou vyzivany rdzné 1

pomlcky, ty se v prlibéhu casto obménuji a dopliuji, velmi oblibena je

horolezecka sténa. Lekce je vidy zakonéena rozmanitou opici drahou.

JOGA PRO DETI
Jéga je vedena odbornou lektorkou jégy. Déti si jednotlivé prvky a asany z
hathajégy osvojovaly zabavnou formou, pomoci basnicek, pohadek a obrazk(.

Lekce jsou velmi vhodné pro déti s poruchami pozornosti a hyperaktivitou, déti

se béhem lekci zklidni a uvolni. Na lekcich nechybéla zdbava a radost z pohybu.

TANECKY

Béhem roku 2018 bézely Tanecky ve dvou kurzech, jeden uréeny détem od 3
let, druhy détem od 4 let. Déti se na lekcich seznamuji s rytmem, uci se
vnimat hudbu a vyjadrovat ji pohybem. Oba kurzy byly naplnény, jedna se
o velmi oblibeny krouzek. Tanecnice vystupovaly na nékolika jednorazovych

akcich poradanych spratelenou organizaci MOTYL, z.0.




ROZTLESKAVACKY /\‘D

Hol¢icky se ve dvou zcela naplnénych kurzech naudily jednoduché

gymnastické prvky a rlizné sestavy, seznamily se také s prvky, jako jsou skoky,
vykopy a pokfiky. Své dovednosti pfedvedly na nékolika jednorazovych akcich

poradanych organizaci MOTYL, z.u.

=2 PLAVANI
= Krouzek uréeny pouze pro déti se zdravotnim postizenim. Cilem aktivity bylo
sezndmeni déti s vodou, zbaveni jejich strachu a ndslednd motivace k pohybu

ve vodé. Vzhledem ke klesajicimu zdjmu o tuto aktivitu a ukonfenim pracovni

smlouvy lektorkou, byla tato aktivita ukonéena v ¢ervnu 2018.

FLETNICKA

V prvnim pololeti roku 2018 bézely 2 kurzy flétny. Od zafi pokracoval uz jen

jeden kurz a protoze déti uz byly pokrocilé, rozsitila se vyuka na krouzku o
hrani na elektrické klavesy. Déti tak pokracuji v hrani na flétnu a zdroven se uci
hrat na novy nastroj. BEhem lekci je vyuZivan i iPad, ktery je pfi hie na hudebni

nastroje velkym pomocnikem a pro déti obrovskou motivaci.

ANGLICTINA

Krouzek pro déti Skolniho véku. Vhodny doplnék vyuky anglického jazyka na zdkladni Skole. Jednotlivé lekce
jsou rozdéleny dle Urovné, na jaké déti pravé jsou. Déti maji moznost v mensi skupiné jit vice do hloubky a
gramatiku i slovni zasobu si osvojit zdbavnym zplsobem. Mohou se individudlné zaméfit i na to, cemu

nerozumi.

NEMCINA
Krouzek némciny je koncipovan jako doucovani, byl veden stejnou lektorkou v podobném duchu jako

angli¢tina. | tady jdou déti vice do hloubky a krouZek je tak vhodnou doplikovou aktivitou k vyuce

némeckého jazyka na zdkladnich Skolach.



KERAMIKA

Keramika je oblibenym krouzkem. Od zari 2018 ho prevzala nova lektorka,
diky které je u déti krouzek jeSté oblibenéjsi. V roce 2019 uvaZujeme o

zavedeni druhého kurzu keramiky pro déti. Krouzek navstévuji déti od 4 let

samostatné, pripadné i s rodici.

TVORILEK

Kreativni kurz je zaméreny pro déti od 4 let. Na krouZek dochazely déti od 4

material( a vyzkousely si rozmanité vytvarné techniky. Krouzek Tvofilek je

dalSim v fadé z krouzku, které uz dlouhodobé pretrvavaji na rozvrhu aktivit.

HUDEBNI SKOLICKA

Hudebni sSkolicka propojuje podporu psychomotorického vyvoje a rozsiteni
sluchového vnimani. Béhem lekci jsou pouzivany rizné druhy nastroji a jiné -
pomlcky, diky kterym déti pozndvaji stale nové zvuky. Vyjimkou nejsou ani
tanecky a pohybové aktivity na rGzné pisnicky. Od nového Skolniho roku

planujeme otevieni dalSiho kurzu Hudebni skolicky.

JOGA PRO DOSPELE

Rodi¢im nabizime kurzy jogy, diky které dochazi k uvolnéni svalového napéti, k relaxaci a k odstranéni
svalové dysbalance. Lekce je vedena zkuSenou lektorkou jogy I. stupné. Lektorka ma velmi individualni

pristup a dohlizi na spravné provadeéni cvik(l. J6ga probiha 2x v tydnu.

ANGLICTINA PRO DOSPELE

Kurz je urcen pro falesné zacatecniky ¢i mirné pokrocilé. Kromé gramatickych jeva se dospéli s lektorkou
zabyvaji uzite¢nymi tématy a procvicuji si vSechny dovednosti — ¢teni, psani, poslech i mluveni. Druhym

rokem pokracuje také anglictina pro rodice s détmi, kde si déti hraji a rodice se udi.

ITALSTINA PRO DOSPELE

Novy kurz pro Uplné zacatecniky, ktefi se s italStinou teprve seznamuiji.



Pfiméstské tabory ’\‘3
Na léto pfipravily lektorky ¢tyri pfiméstské tabory pro déti Skolniho véku, a to pro zdravé i se zdravotnim

postizenim. Programy s vytvarnou a pfirodovédnou tématikou nabidly détem kromé spousty nevsednich

zazitkd a pouceni i nova kamaradstvi.

V tvofivych taborovych tydnech si déti vyzkousely praci s nejriiznéj$imi materidly. Cekala je napf. vyroba
svicek, tvorily z keramické hliny, lapac snl, vonavy obrazek z koreni, darkovou tasku nebo malovaly na
tricka. Nechybély ani pohybové aktivity ve sportovnim arealu Skodaland. Pfijemnym zpestfenim programu

byla navstéva malé farmy s minikoni. Zadvérem lektorky pfipravily oblibenou stopovacku se zabavnymi

ukoly.




—

Béhem prirodovédnych tabord, které v roce 2018 byly na téma ,,Svét drobnych Zivocich(“, si déti vyzkousely

kromé vytvarného tvoreni z pfirodnin i Sirokou Skalu eko — her a zazily i sportovani v pfirodeé.

Prijemnym zpestienim programu byla ndvstéva vystavy , Korfeny” v Zapadoceském muzeu nebo vyprava do
Arboreta Sofronka, kde se déti dozvédély spoustu zajimavych informaci nejen o véelach, ale i o lesnim Zivoté.

Zavérem tydne na déti Cekala stopovana lesem s nékolika nauéné zabavnymi ukoly. | béhem téchto tdboru

panovalo pfijemné letni pocasi.

Planované pfiméstské tabory v roce 2019

’

o Kreativni pfiméstské tabory - 2 integracni prfiméstské tabory s vytvarnym zamérenim

Vs

o Afrika - 2 integracni priméstské tabory s pfirodovédnym zamérenim
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Miniskolka

Minigkolka vznikla v roce 2012. Do 30. 6. 2015 byla sou¢asti organizace MOTYL. B&hem této doby si ziskala

povést skvéle fungujici Skolky.

Miniskolka je urcéena détem od 2 let, mohou si zde vyzkouset prvni krlcky bez rodici a naudit se
samostatnosti, to vSe v pfijemné atmosfére respektujiciho prostiedi. Na dennim programu je hrani, rozvoj
jemné a hrubé motoriky, pohyb a vytvarna ¢innost. DlleZitou soucasti naseho kazdodenniho programu je i
pohyb na cerstvém vzduchu. Dochazka kazdého ditéte je planovana zcela individualné, dle potreb rodicu.
Aby tato moznost byla pfistupna vsem rodic¢lim stejné, ma i Miniskolka svij omluvny systém, kde je mozné
spravovat dochdzku ditéte. Denni kapacita Skolky je 12 déti. Vzhledem k tomu, Ze vétSina déti vyuziva
Miniskolku, jen nékteré dny v tydnu, vystfida se béhem mésice ve Skolce vétsi pocet déti. Konkrétné to

béhem kalendarniho roku vypadalo nasledovné:

Leden....... 24 déti Cerven..... 27 déti
Unor......... 27 dét Z&Fi ... 8 déti
Bfezen...... 27 déti Rijen .......... 9 déti
Duben...... 31 dét Listopad... 13 déti
Kvéten ......28 déti Prosinec ....11 déti

Vzhledem k zajmu rodicl o letni provoz Mliskolky, jsme ji poprvé pred dvéma lety otevreli béhem letnich
prazdnin na 3 tydny. Letni Skolku navstévovaly nejen déti, které do Miniskolky chodily béhem Skolniho roku,
ale i déti z okolnich skolek. Od ledna 2019 planujeme v provozu Miniskolky nékolik zmén. Z dlivodu narlstu
trid pro 2leté déti v matefskych skolach, bude provoz Miniskolky omezen, rodice si budou moci zvolit pouze

dopoledni dochazku po 3 dny v tydnu, a to s moZnosti bez obéda nebo s obédem. Letni provoz Miniskolky

bude zachovan i v roce 2019.




Vykaz zisku a ztrat za celou organizaci

Dle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

kedni: 31.12.2018 (v celych tisicich Kg&)
IC: 04156692

Nazev a sidlo u¢etni jednotky

Rodinné centrum Vlnka, z.u.
Zluticka 1694

Plzen

32300

Pravni forma ucetni jednotky
UsTav

Predmét podnikani
Ostatni vzdélavani

ve zjednoduseném rozsahu
Sestavenodne: 21.6.2019
Osoba odpovédna za Gcetnictvi jméno a podpis)

Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis)

tel.: linka:

Podpisovy zaznam

Ozna&eni NAKLADY Hlavni ¢in. Hosp. ¢&in. Celk. ¢&in.
A. I. Spotf¥eb. ndkupy a nakupované sluZby 298 0 298
2 1 Osobni nédklady (A.III.10. az A.III.1l4.) 816 0 816
A. V. Ostatni nédklady (A.V.16. az A.V.22. 9 0 9

NAKL. CELK. (A.I.+A.II.+A.III.+A.IV.+A.V.+A.VI.+A.VII.+A.VIII.) 1 123 0 1123
Oznac. VYNOSY Hlavni ¢in. Hosp. &in. Celk. ¢&in.
Bi. ol Provozni dotace (B.I.1l.) 90 0 90
B LIT & Trzby za vlastni vykony a za zbozi 1 035 0 1 035

VYNOSY CELKEM (B.I.+B.II.+B.III.+B.IV.+B.V.) 1 125 0 1 125
G. Vysledek hospodafeni pfed zdanénim 2 0 2
D. Vysledek hospodafeni po zdanéni 2 0 2
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ROZVAHA pro nevydéle€né organizace ve zjednodu$eném rozsahu

kedni: 31.12.2018 (v celych tisicich K&) Dle vyhladky &. 504/2002 Sb.
IC: 04156692 Sestavenodne: 21.6.2019
Néazev a sidlo ucetni jednotky Osoba odpovédna za Gcetnictvi (jméno a podpis)

Rodinné centrum Vlnka, z.ua.

Zlutickad 1694
Osoba odpovédna za Uc€etni zavérku (jméno a podpis)

Plzen
32:300
tel.: linka:

Pravni forma Gcetni jednotky
USTAV
Predmét podnikani Podpisovy zdznam
Ostatni vzdélavani
Oznac. AKTIVA Zacatek obd. Konec obd.
B. Kratkodoby majetek celkem (B.I.+B.II.+B.III.+B.VI.) 388 399
B. II. Pohledavky celkem (sou¢. B.II.1l. az B.II.19.) 0 14
Bi ITI. Kratkodoby finanéni majetek celkem (sou¢. B.III.1. az B.III.7.) 372 372
B Jd0: Jind aktiva celkem (souc¢. B.IV.1l. az B.IV.2.) 16 13

AKTIVA CELKEM (A. + B.) 388 399
Oznac. PASIVA ZaCatek obd. Konec obd.
A Vlastni zdroje celkem (A.I.+A.II.) 219 221
A. I. Jméni celkem (soué¢. A.I.l. az A.I.3.) 1] 17
A, II. Vysledek hospodateni celkem (sou¢. A.II.1. az A.II.3.) 202 204
B. Cizi zdroje celkem (B.I.+B.II.+B.III.+B.VI.) 169 178
B.III. Kratkodobé zavazky celkem (sou¢. B.III.1. aZz B.III.23.) 128 105
B. IV. Jind pasiva celkem (sou¢. B.IV.1l. az B.IV.2.) 41 73

PASIVA (A. + B.) 388 399



V roce 2018 nas podporili

e UMOPIzern 1

14



Plzen 2018

Rodinné centrum Vinka, z.u.
Zluticka 1694/2, 323 00 Plzen

IC: 04156692



