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UVODEM

Rodinné centrum Vinka v roce 2017 oslavilo jiz své 2. narozeniny jako samostatna organizace. VSechny
aktivity se tésily velkému zajmu klientl. Byl to rok také pomérné stabilni, nedochazelo k Zzadnym velkym

zménam a vse fungovalo jak mélo.

Tym MiniSkolky se rozsifil o novou lektorku, kterd dostala na starosti program jednoho dopoledne. Do tymu

zapadla skvéle, proto jsme se s ni na konci roku domluvili na navyseni ivazku v Miniskolce.

Béhem letnich prazdnin tradi¢né probéhly 4 integracni priméstské tabory, kde jsme se trochu potykali s
nedostatkem dobrovolnikl, ktefi by zastali roli asistentl integrovanych déti. VSe jsme ale zvladli, nékolik

dobrovolnikd jsme nasli a zbytek pokryli zaméstnanci. Déti zdravé i déti s postizenim byly spokojené.

Vzhledem k poptdvce jsme také v tomto roce nabidli novou aktivitu pro rodi¢e s détmi, a to Anglickou
konverzaci. Rodice si béhem lekci pfipomnéli, jaké je to konverzovat v angli¢ting, osvojili si nové poznatky a
béhem tohoto ¢asu méli na dohled i své déti, které si hraly v télocvicné. Nékolik anglickych slovicek utkvélo i

samotnym détem.

Velké oblibé se v roce 2017 tésily pohybové aktivity, proto ke Sportackiim a Taneckim pfibyly jesté

Roztleskavacky, a to hned 2 kurzy.

Dékujeme kolegynim za jejich kvalitné odvedenou praci s klienty i s papiry a za dobrou spolupraci.
Klientdm dékujeme za dlvéru a zpétnou vazbu, diky které mizeme aktivity rozvijet.

A v neposledni fadé dékujeme donatorim za finanéni podporu aktivit centra.

Hana Brenikova, reditelka

Markéta Beresova, predsedkyné spravni rady



Poslani, cile, cilové skupiny
Poslanim organizace je podpora rodin s détmi, vytvareni prostoru pro smysluplné traveni volného casu a

vzdélavani v oblasti vychovy déti.

Organizace vznikla s cili, kterymi v sou¢asné dobé jsou:

e Poskytovat sluzby, které podpofi védomé rodicovstvi, dobré vztahy v rodiné a harmonizaci

zaméstnani i celé rodiny

e Poskytovat podpurné sluzby rodinam, které by se mohly ocitnout v ohroZeni nebo rodinam, které jiz

ohroZeny jsou

e Poskytovat sluzby, které podpofi integraci rodin s détmi s postizenim do bézné spolec¢nosti

Cinnosti, pomoci kterych cile organizace v sou¢asné dobé napliiuje, jsou:
e Vychovneé vzdéldvaci a zdjmové aktivity pro déti i rodice
e Miniskolka

e Priméstské tabory

Cilové skupiny:
e Rodiny s détmi od narozeni do 15 let (rodice, déti, rodice s détmi spolecné)

e Rodiny s détmi se zdravotnim postizenim
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Rodinné centrum Vlnka, z.a. ’\‘3

Rodinné centrum Vinka (déle jen RC Vinka) vzniklo v rdmci MOTYL o.s. v Fijnu roku 2004 jako prostor pro
integraci déti se zdravotnim postizenim (dale jen ZP). V roce 2015 pak bylo Rodinné centrum Vinka zalozeno
jako samostatna organizace. RC Vinka nabizi rodindm s détmi moZnost smysluplné vyuZit volny ¢as, a to

formou zdjmovych a vychovné vzdélavacich aktivit. Rodinné centrum Vinka v roce 2017 rodindm nabizelo:

¢ Vychovné vzdélavaci a zdjmové aktivity
e Priméstské tabory

e Miniskolku
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Zajmové a vychovné vzdélavaci aktivity navstévuji déti starSi 3 let. Déti rozviji své vlastni schopnosti a

Vychovné vzdélavaci a zajmové aktivity

dovednosti, uc¢i se novym vécem a poznavaji, co je bavi. To vSe se déje pod vedenim odbornych lektor(.
Déti zaroven trénuji i spolupraci s ostatnimi détmi a osamostatnuji se od rodicl, protoZze aktivity probihaji
ve vétSiné pripadl bez rodicd. Vramci aktivit je podporovana integrace déti se ZP, kterym asistuji

dobrovolnici a studenti, ktefi zde absolvuji praxi.

Obé pololeti navstévovalo vychovné vzdélavaci a zajmové aktivity pres 150 klientl tydné.

SPORTACEK

Pohybovy krouzek, ktery je mezi détmi i rodici velmi oblibeny. Po cely rok
2017 probihal 2x v tydnu (v roce 2016 probihal pouze 1x v tydnu). Na zacatku
lekce se déti protahnou spolu s joginskymi zvifatky, ndasleduje spole¢na
aktivita na podlozkach, tréning motorickych dovednosti, pohybové hry a
kazda lekce konci opici drdhou. Béhem krouzku jsou vyuZivdny rozmanité

pomlcky, horolezecka sténa a mnohé dalsi.

JOGA PRO DETI

Jéga je vedena odbornou lektorkou jogy I. stupné. Déti si spole¢né osvojuji

zaklady hathajogy. Jednotlivé prvky a asany jsou jim predkladany zabavnou
formou, a to pomoci obrazk( zvirat, vypravéni pohadek, za doprovodu
rytmickych fikanek, apod. Lekce jsou velmi vhodné pro déti s poruchami

' - pozornosti a hyperaktivitou, déti se béhem lekci zklidni a uvolni.

TANECKY

Krouzek vhodny pro déti od 3 let. Na krouZek chodi predevsim divky, ale i/
v roce 2017 se objevil chlapec tanecnik. Déti se lekcich seznamuji s rytmem,
uci se vnimat hudbu a vyjadrovat ji pohybem. Tanecky probihaly 2x v tydnu a
oba kurzy byly zcela naplnény. Jednd se o velmi oblibeny krouzek. Tanecnice a
tanec¢nik trénuji také na rGzna vystoupeni v ramci jednordzovych akci

organizace MOTYL, z.4.




ROZTLESKAVACKY

Déti se postupné na krouzku naucily jednoduché gymnastické prvky a rlizné g
sestavy, seznamily se také s prvky, jako jsou skoky, vykopy a pokfiky. Diky *
pohybu se uci vnimat prostor kolem sebe a zdokonaluji své koordinacni

schopnosti a rytmické citéni, prizpisobené jejich véku a schopnostem.

* PLAVANI

2 KrouZek uréeny pouze pro déti se zdravotnim postizenim. Cilem aktivity je
sezndmeni déti s vodou, zbaveni jejich strachu a nasledna motivace k pohybu ve
vodé. Déti pIni ve vodé rlizné ukoly a tim se postupné uci i plavani a potdpéni.
Kazdé z déti ma k dispozici pfimo ve vodé rodite nebo asistenta z fad

dobrovolnikl. Krouzek probiha v bazénu na 1. ZS.

FLETNICKA

Krouzek pro déti od 4 let. Lekce flétny probihaji 2x do tydne. Jeden kurz je
uréen détem pokrocilejsim, které uz zvladaji celou oktavu, druhy détem
zaCate¢niklm, které se uci noty, a to predevsim pomoci barev, uéi se také
jednotlivé uchopy na flétné. V obou kurzech déti trénuji rytmus, délku not,

dlraz v hudbé a mnohé dalsi. Déti si trénuji také sluch a dech formou riaznych

her. Krouzek je vhodnym zakladem pro vstup do uméleckych skol.

ANGLICTINA

KrouZek pro déti Skolniho véku. Vhodny doplnék vyuky anglického jazyka na zakladni Skole. Jednotlivé lekce
jsou rozdéleny dle Urovné, na jaké déti pravé jsou. Déti maji moznost v mensi skupiné jit vice do hloubky a
gramatiku i slovni zasobu si osvojit zdbavnym zplsobem. Mohou se individudiné zaméfit i na to, cemu

nerozumi.

NEMCINA
Od zafi 2017 jsme zacali nabizet také krouzek némciny. Ten je veden v podobném duchu jako anglictina.

| tady jdou déti vice do hloubky a krouZek je tak vhodnou doplrikovou aktivitou k vyuce némeckého jazyka

na zakladnich skolach.



KERAMIKA

Keramické tvoreni je uréeno pro déti od 4 let samostatné i s rodic¢i. Déti
pracuji s keramickou hlinou, pomoci které si uvolfuji zapésti a prsty, zlepSuji
jemnou motoriku, pfedstavivost a vnimani tvara. Déti vyuZivaji rlizné techniky

keramického vyrabéni, od vykrajovatek po hrncifsky kruh. Veskeré vyrobky si

déti odnasi domd.

TVORILEK
Kreativni kurz je zaméreny pro déti od 4 let. Cilem krouzku je seznamit déti
s riznymi tvofivymi technikami a umoznit jim, aby si je vyzkousely. V letoSnim
roce si déti vyzkousely batikovani, koralkovani, tvoteni z fima, malovaly na
latku a mnoho dalsiho. Déti si vidy vyrobek odnesou domu. Na krouzku je

mozna pritomnost rodicu.

HUDEBNI SKOLICKA

Hudebni skolicka propojuje podporu psychomotorického vyvoje a rozsireni
sluchového vnimani. Béhem lekci jsou pouzivany rlizné druhy nastroja a jiné
pomlcky, diky kterym déti pozndvaji stale nové zvuky. Vyjimkou nejsou ani

tanecky a pohybové aktivity na rtzné pisnicky.

JOGA PRO DOSPELE

Rodi¢im nabizime kurzy jogy, diky které dochazi k uvolnéni svalového napéti, k relaxaci a k odstranéni
svalové dysbalance. Lekce je vedena zkuSenou lektorkou jogy I. stupné. Lektorka ma velmi individudlni

pristup a dohliZi na spravné provadéni cvik(l. J6ga probiha 2x v tydnu.

ANGLICTINA PRO DOSPELE

Kurz je urcen pro falesné zacatecniky ¢i mirné pokrocilé. Kromé gramatickych jevl se dospéli s lektorkou
zabyvaji uzZiteCnymi tématy a procvicuji si vSechny dovednosti — Cteni, psani, poslech i mluveni. V roce

2017 také zacala angli¢tina pro rodice s détmi, kde si déti hraji a rodice se uci.



Naklady a vynosy
Vychovné vzdélavacich a zajmovych aktivit

NAKLADY
Materidlové naklady (pomucky, rezijni, potraviny)......cccccceeeieiiieeecciieee e 25.091,- K¢
Materidlové NAKIAdY DHIM.........oiiiiiiiiieiciee ettt e e s aee e s s saaeeeseans 5.840,- K¢
Nemateridlové Naklady CeIKEM ....c.uuiiiiiee e 85.467,- K¢
Osobni Naklady hrubé Mzdy ..........oeviieeeee e e e e 169.573,- K¢
Zakonné socidlni a zdravotni POJISTENT ......cceiviiiiii i 31.804,- K¢
Ostatni NAKIAAY CEIKEM ... e et e e e e aaeea s 2.426,- K¢
NAKLADY CELKEM.......cectrrtreererersessessessessessesseessssssssassessessessessessessesssssessssessessessessenes 320.201,- K¢
VYNOSY
TrZDY ZA KUFZOVNEG ..ottt ettt e e e et e e e e e e e e e et te e e e e e e e sesnsrsaaaeeeeeeesnnnnnns 298.376,- K¢
IVIIVIP OSIMIT SPOI 1.ttt et e e e ete et eae e esene et sseeseseseeeeseeenesessseeeseseessseseaseseeanas 15.000,- K&
UIMIO PIZEI Lottt 20.000,- K¢
VYNOSY CELKEM ......oouiuiuinieieieieieceeeeeee e e s s s s s s s s s s s s s s s s s ssesssasasasasanans 333.376,- K¢
CELKEIM ...ttt s s s s s s s s s s sassssssnns 13.175,- K¢

vrv

Vynos vyuzijeme v pfistich letech na hlavni ¢innost.



Pfiméstské tabory ’\‘3
Na léto opét pfipravily lektorky Ctyfi priméstské tabory pro déti skolniho a predskolniho véku. Tabora se i

letos Ucastnily déti se zdravotnim postizenim. Programy s vytvarnou a prirodovédnou tématikou nabidly

détem kromé spousty nevsednich zazitk(i a pouceni i nova kamardadstvi.

V tvorivych tdborovych tydnech si déti vyzkousely praci s nejriznéjsimi materialy. Jeden den je napf. ¢ekala
vyroba svicek, tvofily z keramické hliny, vyrabély vétrnik a vlastniho maskota. Nechybély ani pohybové
aktivity ve sportovnim aredlu Skodaland. PFijemnym zpestfenim programu byla navitéva malé farmy
s minikoniky. Zavérem lektofi pfipravili oblibenou stopovacku se zabavnymi ukoly. Posledni den tdbora
mély déti prekvapeni v podobé prohlidky hasi¢ského auta a moznost si vyzkouset sttikani hadici na cil, coz

v horkych letnich dnech uvitaly jako pfijemné osvézeni.

10
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Béhem prirodovédnych taborl si déti vyzkousely kromé vytvarného tvoreni z pfirodnin i Sirokou Skalu
ekologickych her a zaZily i sportovani v pfirodé. Navitivily nedalekou rozhlednu Sylvan a farmu Cerna ovce,
kde si mohly blize prohlédnout domdci zvifata. Zavérem tydne na déti ¢ekala stopovana lesem s nékolika
naucnymi, ale predevsim zdbavnymi ukoly. | béhem téchto taborl panovalo pfijemné letni pocasi.

Pofizeni poml(cek financné podpofil Magistrat mésta Plzné — odbor Zivotniho prostfedi a Nadace 700 let

meésta Plzné.

4 priméstskych tabor( se zlGcastnilo 76 déti ve véku 6-12 let, z toho bylo 11 déti se zdravotnim postizenim.

Planované priméstské tabory v roce 2017

o Kreativni pfiméstské tabory - 2 integracni priméstské tabory s vytvarnym zamérenim

e Svét drobnych Zivocicht - 2 integracni priméstské tabory s pfirodovédnym zamérenim

11



Naklady a vynosy pfiméstskych tabori

NAKLADY
Materidlové naklady (pomucky, rezijni, potraviny) .....ccccccceeeeeeciiee e 33.866,- K¢
Nemateridlové Naklady CeIKEM . ...cuviiiiiie e e 22.593,- K¢
Osobni naklady hrubé Mzdy..........oeiiiiieeeee e 64.989,- K¢
Zakonné socidlni a zdravotni POJISTENT......cccccviiii i 15.941,- K¢
Ostatni NAKIAAY CEIKEM .. ...eiieiieee e e e e e e s b e e e e eanees 191,- K¢
NAKLADY CELKEM ....veovveveereereeeesseeseessessesseessessesssessesssssssssessssssessessessssssessesssessessesses 137.580,- K¢
VYNOSY
L4 <SOSR 129.400,- K¢
UIMIO L ot 8.000,- K&
VYNOSY CELKEM ........coovieiieeeetieiieteteteeeeeee ettt ese st ssss et et tesess st esetessssnsssesesessnsssesesessaens 137.400,- K¢
CELKEM ettt b bbb 180,- K¢

12



Miniskolka ’\‘ID

Minigkolka vznikla v roce 2012. Do 30. 6. 2015 byla sou¢asti organizace MOTYL. B&hem této doby si ziskala

povést skvéle fungujici Skolky a o zajemce neni nouze.

Miniskolka je urcéena détem od 2 let, mohou si zde vyzkouset prvni krlcky bez rodici a naudit se
samostatnosti, to vSe v pfijemné atmosfére respektujiciho prostiedi. Na dennim programu je hrani, rozvoj
jemné a hrubé motoriky, pohyb a vytvarnd ¢innost. DUleZitou soucasti kazdodenniho programu je i pohyb

na cerstvém vzduchu.

Dochazka kazdého ditéte je planovdna zcela individudlné, dle potfeb rodicd. Aby tato moznost byla
pfistupna vsem rodicim stejné, ma Miniskolka sv(j dochdzkovy systém, kde je moZné spravovat dochazku
ditéte. Rodice si mohou zvolit mezi dopoledni, odpoledni, ¢i celodenni dochazku, a to libovolny pocet dni

v tydnu, do vycerpani kapacity skolky.

Denni kapacita Skolky je 12 déti. Vzhledem k tomu, Ze vétSina déti vyuzivd Miniskolku, jen nékteré dny
v tydnu, vystfidd se béhem mésice ve Skolce vétsi pocet déti. Konkrétné to béhem kalendafniho roku

vypadalo ndasledovné:

Leden....... 27 déti Cerven..... 32 déti
Unor......... 32 déti £ I 9 déti
Bfezen...... 32 déti Rijen ........ 14 dét
Duben...... 32 dét Listopad... 18 déti
Kvéten ......32 déti Prosinec ....18 déti

Vzhledem k velké poptavce o letni provoz Miniskolky, jsme ji poprvé v loriském Iété otevreli na 3 tydny. Letni
Skolku navstévovaly nejen déti, které do Miniskolky chodily béhem Skolniho roku, ale i déti z okolnich skolek.

Pro velky uspéch, ktery letni Skolka zaznamenala, chystdme béhem nasledujiciho léta opét jeji 3 tydenni

provoz.




Naklady a vynosy Miniskolky

NAKLADY
Materidlové naklady (pomucky, rezijni, potraviny) .......ccccceeeccieeeeiciieee e 36.567,- K¢
Materidlové NAKIAAY (DHIM).....oooiiiiiiie ettt tee e e st e e s b e e s e e sabeeeenaeeenaeeens 21.380,- K¢
Nemateridlové NaKIady CeIKEM.......ooo i 112.642,- K¢
Osobni Naklady hrubé Mzdy.........coouuiiiiiiee e e e 436.733,- K¢
Zakonneé socidlni a zdravotni POJIStENI.....cuueiiiiciiie e 129.423,- K¢
Ostatni NAKIAAY CEIKEM ....oeieiieeeeee e e et e e e s e e e e e rara e e e s e reaeeeenns 6.073,- K¢
NAKLADY CELKEM .....uveeveerereeerrersesesesessessessessessessessesessssssssssessessessessessessessenssssssssesses 742.818,- K¢
VYNOSY
L4 o) Ve [0 o T- 7 & [ USRS 544.636,- K¢
TUZDY STFAVNEG..cooi ittt ettt e e e eee e bree et e e e e e s e taraeeeeeeeeeessbtseseeeeeseesaanssrseneeeeeseennnns 100.839,- K¢
JFad PraCe PIZEA MESTO ..ooviviieieieieeieeeeee ettt ettt sttt ettt et sttt e e saese st eresnns 99.097,- K¢&
UIMIO PIZER Lottt 40.000,- K&
VYNOSY CELKEM .....oouimimimireitietsiesae ittt 784.572,- K&

L0 L € 1 N 41.754,- K¢



Vykaz zisku a ztrat za celou organizaci

Dle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

kedni: 31.12.2017
IC: 04156692

Nazev a sidlo ucetni jednotky
Rodinné centrum Vlnka,

Zluticka 1694
Plzen
32300

(v celych tisicich K¢)

z.0.

Pravni forma u€etni jednotky
USTAV

Predmét podnikani
Ostatni vzdélavéani

Oznaleni NAKLADY

ve zjednodusSeném rozsahu
Sestavenodne: 24.3.2018
Osoba odpovédna za Ucetnictvi (jméno a podpis)

Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis)

tel.: linka:

Podpisovy zaznam

Hlavni ¢&in. Hosp. ¢in. Celk. ¢in.

A. TI. Spotfeb. ndkupy a nakupované sluZzby (A.I.l. az A.I.6.) 343 0 343
O i Osobni nédklady (A.ITII1.10. a% A.11IL.14.) 877 0 877
A. V. Ostatni nédklady (A.V.16. az A.V.22.) 9 0 9
NAKL. CELK.(A.I.+A.II.+A.III.+A.IV.+A.V.+A.VI.+A.VII.+A.VIII.) 1 229 0 1 229

Oznad. VYNOSY Hlayndi @in. Hosp. @in. Celk. ¢in.
Be I, Provozni dotace (B.I.l.) 182 0 182
B.III. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 1 107 0 1 107
VYNOSY CELKEM (B.I.+B.II.+B.III.+B.IV.+B.V.) 1 289 0 1 289

s Vysledek hospodafeni pfed zdanénim 60 0 60
D Vysledek hospodatreni po zdanéni 60 0 60
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V roce 2017 nas podporili
e MMP OSMT Sport
« UMOPlzeri 1

e UP Plzen

Darci:
e Marek Sedivy

e Lucie Klanova
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Plzen 2017

Rodinné centrum Vinka, z.u.
Zluticka 1694/2, 323 00 Plzen

IC: 04156692



